Die einzige heimische Giftschlange Landschaftspflege fur die Kreuzotter

& Naturparik
Die Kreuzotter teilt inren Lebensraum mit einer Vielzahl von weiteren o
bedrohten Tier- und Pflanzenarten, die sonnige Standorte lieben. Sie ‘lel n wﬂ Id
dient deshalb als Leitart, deren Schutz einer breiten Lebens-
gemeinschaft vor allem in Feuchtbiotopen, auf Magerrasen und auf
offenen Fldchen im Wald zugute kommt.
Die LandschaftspflegemaBnahmen des Naturparks Steinwald
fordern die strukturreiche heimische Kulturlandschaft mit ihrem klein-
raumigen Wechsel aus Magerrasen, Feuchtwiesen, Hecken, Teichen
und Lichtungen. Im Staatsforstbereich profitiert sie von der Renatu-
rierung der Moore.

Findlinge und Lesesteinhaufen mitsamt der charakteristischen Einzel-
bdume und Heidelbeerstrducher zdhlen zu den typischen Land-
schaftselementen des Steinwaldes. Sie gilt es zu erhalten.
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Die Kreuzotter ist die einzige in der Region heimische Giftschlange.
lhr schmerzhafter Biss ist nicht harmlos, aber auch nicht tédlich. Das
Gift verursacht vor allem Ubelkeit, lokale Blutungen und schwéicht
denKreislauf. Im Extremfall kann es auch zu einem Schock kommen.

Obwohl seit Uber 50 Jahren in Bayern kein Todesfall mehr zu ver-
zeichnen war, sollte nach einem Bissimmer ein Arzt aufgesucht wer-
den. Dabei gilt es Ruhe zu bewahren und nichtin Panik zu verfallen.

Kreuzotterbisse konnen sehr einfach vermieden werden:

- Tragen Sie im Wald festes Schuhwerk und lange Hosen,
7.B. zum Pilze suchen und zum Beeren sammeln.

- Stéren Sie die Tiere bei einer der sehr seltenen Begegnungen nicht.
Die Kreuzotter greift niemals von selbst an. Nur wenn sie sich
bedroht fUhlt, beift sie zu.

Gefahrdet und geschutzt

Noch vor 30 Jahren war die Kreuzotter weit verbreitet und
héufig — heute ist sie aus weiten Teilen ihres ehemaligen Ver-
breitungsgebietes verschwunden. Auch im Steinwald befindet
sie sich auf dem RUckzug. Hauptverantwortlich hierflr ist der
Verlust ihres Lebensraumes. Dazu z&hlen der Verlust an Wald-
réndern, die Intensivierung in der Landwirtschaft und die Ent-
wasserung von Feuchtwiesen und Mooren.
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Das Rotvieh um Friedenfels teilt seine Waldweide mit der Kreuzotter,
dem Biber und einer Vielzahl an Spinnen- und Insektenarten.

i i - = Sie haben Fragen zur Kreuzotter oder zu anderen Reptilien?
Die Kreuzotter wird derzeit auf der Roten Liste der gethrde‘en Dann wenden Sie sich an den Naturpark Steinwald oder an die Untere Naturschutzbehbrde

Tierarten als "stark bedroht”" gefUhrt. Sie ist gesefzlich geschifzt am Landratsamt Tirsehenreuth
unddarf nicht verfolgt oder getétet werden.
Herausgeber:

MNaturpark Steinwald

Pfaben 18, 92481 Erbendorf

E-Mail: info@naturpark-steinwald.de

L
N

e S www.naturpark-steinwald.de
L Il Text/Fotos: Dr.Woligang VB,
- Seybothenreuth
Geltrdert durch M Robert Mertl, Friedenfels
Eurcpdischen Union und des fes Bayern Layout: www.artfension.de

Mit freundlicher Unterstitzung der Regierung der Oberplalz.




Kreuzottern sind durch eine X-férmige Kopfzeichnung,
ein dunkles Zickzackband auf dem ROcken und die
senkrecht geschlitzte Pupille gekennzeichnet.

Die Weibchen sind wdhrend des gesamten Jahres
braun gefdarbt, wahrend die Mannchen zur
Paarungszeit ein leuchtend hellgraues Hochzeitskleid
fragen. Im Steinwald kommen vereinzelt auch ganz
schwarz geférbte Tiere vor, so genannte Héllenottern.
Diese Farbvariante kann bei beiden Geschlechtern
auftreten.

Kreuzottern werden bis zu 80 cm lang und 200 g schwer.
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Nicht verwandt, aber héufig verwechselt:
Schlingnatter und Ringelnatter

Neben der Kreuzotter leben zwei weitere, aber un-
giftige Schlangenarten im Steinwald.

Die seltene Schlingnatfer kann bei Friedenfels
beobachtet werden. Sie besitzt runde Pupillen, eine
herz- oder balkenférmige Kopfzeichnung und
dunkelbraune Flecken oder Balken auf dem Ricken.
Die einfarbig graue Ringelnatter hat ebenfalls runde
Pupillen und immer gelbe oder weiBliche Flecken am
Hinterkopf. Sie kann regelmd&Big in Feuchtgebieten und
anTeichen beobachtet werden.

= :

e Ser
Schlingnatter &
e el

sl

Lebensraum

Die Kreuzotter bewohnt im Steinwald vor allem die traditionell
genutzte Kulturlandschaft und lichte Waldbereiche. Dort
bevorzugt sie Mosaike mit frockenen, windgeschifzten und
sonnigen Bereichen, mit Feuchtfléchen und lichterm Wald.

Typische KreuzotterlebensrGume sind:

- Waldrander mit Borstgras und Heidelbeere
+ Hecken und Steinriegel

« Lichte Wélder und Lichtungen

+ Blockhalden mit Felsen und Heidelbeere

« Moore des Steinwaldes

In der fraditionell genuizten Kulturlandschaft des Steinwalds findet
die Kreuzotter noch die notwendigen vielfdltigen Lebensréume,
in der sich auch ihre Beutetiere wohl fUhlen. Sie lasst sich am
besten an Hecken und Waldrandern mit Totholz, Beerstrduchern
und kleinen BUschen beobachten.

% Ein Kreuzotterjahr
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Ende Méarz verlassen zundchst -

die Ménnchen, und etwas
zeitverzogert die Weibchen
ihre Winterquartiere, um
ausgiebig in der Sonne zu
baden. Gemeinsam bege-
ben sie sich Anfang Mai zu
den Paarungsplatzen, wo sich
alle Tiere der ndheren
Umgebung treffen.
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Natternhemd

Ende Mai beginnen die
Kreuzottern mit der Nahr-
ungsaufnahme.

Die erwachsenen Tiere ver-
zehren am liebsten Mduse und

Spitzmduse, wdahrend die
Jungtiere kleine Frésche und
Eidechsen bevorzugen.

Die Beutetiere werden durch
Gift getdtet und im Ganzen
verschlungen.

Der Kreuzotter selbst werden
besonders Wildschwein, Méau-
sebussard und Igel gefahrlich.

Gute Erndhrung bedeutet
auch Wachstum, doch die
schuppige Haut wdachst nicht
mit. Deshalb streift die Kreuz-
otter 2 - 3malim Jahr ihre Haut
als Ganzes ab - Ubrig bleiben
die so genannten “"Nattern-
hemden", die friher als zau-
berkréftig galten.

Zwischen August und Anfang
Oktober werden die 4 - 12
Jungtiere lebend geboren.

Sie sind bei der Geburt etwa
15cm lang und bleistiftdick.
Die Giftzahne sind bereits fertig
entwickelt, so dass sie bereits
kurz nach der Geburt mit der
Jogd auf Beute beginnen
kénnen.



